
2025年 1月 3日 

運動教室お申込みの皆さまへ 

 

袖ケ浦健康づくり支援センター 

施設長 佐久間睦美 

 

お知らせ【重要】 

 

新年度（2025 年 4 月度）より、新たな指定管理者（セントラルスポーツ株式会社）

へ変更となることが決定されました。これに伴い、1月および２月に運動教室の新規申

込手続きを希望される場合は、現年度分のみ（2025 年 3 月まで）のお取り扱いとし、

受講料については以下のとおりとなりますのでお知らせします。 

なお、新年度以降の教室受講手続きにつきましては、袖ケ浦市及び新指定管理者から

の発表事項をご確認いただきますようお願いします。 

 

 

■受講対象期間：2025年 3月まで 

募集時期 １月 2月 3月 

1月 申込 受講：2～3月（2ケ月） 

2月  申込 
受講：3月 
（1ケ月） 

 
 

■受講料                             （税込） 

区分 
成人・ 市内 市外 

シニア 幼児 学童 幼児・学童 

受講期間 
2 ケ月 4,000 円 4,000 円 6,240 円 7,360 円 

1 ケ月 2,000 円 2,000 円 3,120 円 3,680 円 

 
 
 
 

公益財団法人体力つくり指導協会   

袖ケ浦健康づくり支援センター 

袖ケ浦市三ツ作 1862-12 www.tairyoku.or.jp/ 

TEL.0438-64-3200 



教室受講者募集人数一覧表（ 2月 レッスン開始 ）

■応募締切：　1月10日までにご応募ください。
教室 年齢 曜日 時間 募集人数 送迎バス※

(単位：人) 方面 空き数

幼児学童水泳 4才～小学生 火 16:30-17:30 × 昭和・根形 21

幼児学童水泳 4才～小学生 火 17:30-18:30 1 昭和・根形 5

幼児学童水泳 4才～小学生 水 16:30-17:30 × 長浦 10

幼児学童水泳 4才～小学生 水 17:30-18:30 × 長浦 3

幼児学童水泳 4才～小学生 木 16:30-17:30 × 平川 22

幼児学童水泳 4才～小学生 木 17:30-18:30 1 平川 9

幼児学童水泳 4才～小学生 金 16:30-17:30 × 長浦 18

幼児学童水泳 4才～小学生 金 17:30-18:30 1 長浦 4

幼児学童水泳 4才～小学生 土 9:15-10:15 × - -

幼児学童水泳 4才～小学生 土 10:15-11:15 × 平川 16

幼児学童水泳 4才～小学生 土 11:15-12:15 × 昭和・根形 12

学童水泳(上級者) 4才～小学生 土 17:00-18:00 9 - -

キンダー水泳 3才～年長 火 15:30-16:15 × - -

キンダー水泳 3才～年長 水 15:30-16:15 4 - -

キンダー水泳 3才～年長 金 15:30-16:15 × - -

キッズたいそう（ベーシック） 4才～小学2年生 木 16:30-17:30 × 平川 22

キッズたいそう（アドバンス） 小学1～4年生 木 17:35-18:35 × 平川 9

キッズたいそう（ベーシック） 4才～小学2年生 土 14:30-15:30 × - -

キッズたいそう（アドバンス） 小学1～4年生 土 15:35-16:35 × - -

キッズダンス 小学生 水 17:35-18:35 × 長浦 3

キッズダンス 小学生 金 17:35-18:35 2 長浦 4

リトルダンス 4才～年長 水 15:30-16:30 × - -

※送迎バスについて　：　【対象】小学生以上
　時刻表は、ガウランドホームページ利用案内下方、「送迎バス時刻表」をご確認ください
　なお、空き数は募集開始日現在の数値で、希望の場合は申込先着順となりますのでご了承ください

申込みはこちら

https://form.run/@gauland-lesson-202502

